Menu Froid

Sandwichs et salades

- Plateau de sandwich (6 pointes / pers)
- Assiette de crudités et trempettes

- Choix de 2 salades (selon le marché)

- Dessert saisonnier

Sandwichs

- Croissants au jambon de brie

- Baguette au thon, mayonnaise et luzerne
- Roulé au poulet et tomates séchées

- Assiette de crudité et tfrempettes

- Dessert saisonnier

Sandwichs et salades

- Croissants au jambon et brie

- Baguette au thon, mayonnaise et luzerne
- Roulé au poulet et tomates séchées

- Assiette de crudités et trempettes

- Choix de 2 salades (selon le marché)

- Dessert saisonnier



Repas Chauds
(Minimum 30 pers) page 1
Faite votre choix parmi les options qui suivent :

Trois services ( ) Ou Quatre services ( )

Les entrées :

Choix de la premiére entrée est inclus :

Salade du chef () ou la Soupe du jour ()

Liste de choix de creme de velouté ou de potage inclus.
o Velouté de carottes ()

Velouté de Jardiniere ()

Velouté de brocoli ()

Creme de légumes ()

Créme de tomates ()

Créme de brocoli ()

Créme champignons ()

Potage de Poulet ()

Potage de Jardiniere ()
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Choix d'une autre salade en option !

o Salade de champignons marinés( )
Salade césar ()
Salade Bretonne ()
Salade de cceurs de palmier ()
Salade grecque ()
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Choix d'une autre soupe en option !
o Créme d'asperges

Créme de poivrons rouges

Créme d'épinards

Creme de Poulet

Minestrone
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Choix de la deuxieme entrée en option !

o Entrée de saumon fumé.
Salade bocochini
Tulipe d” escargots
Tulipe de crevettes
Baluchon de fruits de mer
Champignons sauté a l'ail
Bruchetta
Escargots gratinés
Coquille de crevettes
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Pain et beurre inclus

Dessert de saison inclus

Choix de gateaux double chocolat ou choix du chef ou salade de fruit inclus

Choix d'un autre Dessert en option !
- Choix de gdteaux personnalisé
- Choix de gateaux mariage
- Gateau au fromage
- Gdteau au chocolat

- Patisseries francaises

Café ou thé inclus
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Choix de repas chauds

Nos plats poulets

Poitrine de poulet a la provengale
Poulet a la King

Poulet Chasseur

Poulet moutard et miel

Poulet a l'orange

Brochette de poulet

Eventail de poulet aux pommes et curry

Nos plats poissons

Filet de saumon, lagué dérable
Filet de truite Grenobloise, beurre noisette citron
Filet de truite aux agrumes

Nos plats beeufs

Steak suisse

Boeuf strogonoff
Beeuf au poivron vert
Boeuf bourguignhon

Nos plats pates

Pates bolognaise

Combo-Spaghetti césar

Lasagne aux trois fromage

Pates marinara

Fettucini Alfredo

Penne au saumon fumé(sauce créeme)
Fettucini Alfredo aux fruits de mer



Petits Déjeuners en buffet
Le Continental

Jus d'orange, croissant,
Muffin, beurre et
Confiture thé, café

Le déjeuner santé

Jus d'orange, croissant et roties et muffin
Fromage cottage et Yogourt,

Salade de fruits, beurre et

Confiture, thé, café

Le traditionnel

Jus d'orange, CEufs brouillés, jambon, saucisses,
Bacon, pommes de terre rissolées, roties,
Muffin, beurre et Confiture,

Thé, café

Le Brunch

Jus d'orange, CEufs brouillés, crépes,
Jambon, saucisses, Bacon,

Pommes de terre rissolées,

Fromage cottage ou Yogourt,

Roties, muffins, croissants

Salade de fruits,

Beurre et Confiture,

Gateau assortis

Thé, café  (minimum 20 personnes)
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Petits ajout au buffet

Plateau de crudités + tfrempette

Plateau de sandwiches (6 pointes / pers)
Plateau de fromages importés

Plateau de fromage (cheddar)

Plateau de fruits frais + yogourt
Biscuits (1.75 $ l'unité)

Croissant, muffin, brioche (1.50 $ l'unité)
Eau bouteille

Eau Perrier

Liqueur douce

Pichet de jus

Café - silex



